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Valores expresados en pg/m®, procedentes de datos horarios.
Estadisticos calculados en hora solar.
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VALORACION DIARIA DE CALIDAD DEL AIRE

Adaptado segun la metodologia sefialada en la Resolucién de 2 de septiembre de 2020,
de la Direccién General de Calidad y Evaluacion Ambiental, por la que se modifica el
Anexo de la Orden TEC/351/2019, de 18 de marzo, por la que se aprueba el indice

Nacional de Calidad del Aire.
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Leyenda valoracion calidad del aire

CATEGORIA DEL
50; PM2,5 PM10 03 NO3 iNDICE
0 |100 0 |10| O 20 0 50 1] 40 BUENA

H ) ST HH

501 750 51 75 101 150 241 380 231 340 MUY DESFAVORABLE

EXTREMADAMENTE
_ Rq_ 1- -
751-1230 76-800 151-1200 381-800 341-1000 DESFAVORABLE

* Loz valores de todos los contaminantes de la tabla estan expresados en pg/m?

PMz1o, PM2;5: media movil de las 24 horas anteriores.

Os: media mavil de las 8 horas anteriores.

NO2, SO2: media horaria.

Las concentraciones que superen el valor del maximo mostrado en la categoria
“extremadamente desfavorable” no se tienen en cuenta para el calculo del indice, ya que

se consideran erréneos.

Consejeria de Desarrollo Sostenible
Viceconsejeria de Medio Ambiente
Direccion General de Economia Circular

C/ Quintanar de la Orden s/n Tel.: 925 286700
45071 — Toledo e-mail: dgecononomiacircular@jccm.es www.castillalamancha.es



ses e L
A
A
& 54
CRCCIAR
Castilla-La Mancha
Recomendaciones para la salud
El indice de calidad del aire incorpora recomendaciones sanitarias para la poblacion en
general y para la poblacién sensible, en linea con las recomendaciones sanitarias del
indice de calidad del aire europeo. La poblacién sensible incluye tanto a adultos como
a nifios con problemas respiratorios como a adultos con afecciones cardiacas.
Recomendaciones para la salud
Calidad del aire Mensaies para la salud (Grupos de riesgo y personas sensibles Paoblacion general
. o sfruta de tus actividades al ire liore de manera Disfruta de tus actividades al aie liore de
Buena Calidad del aire safisfactoria ] ]

Considera reducir las actividades prolongadas y
: : enérgicas al aire libre. Las personas con asma o Disfruta de tus actividades al aire libre de
S m&%ﬂe‘ 'em'“ ™ enfemedades resiatoras deben sequ manera nomal. Sin enbao, vigiala
Regular pUEGE prESENtar un fiesgo moderado cuidadosamente su plan demedu:s?mn. Las aparicion de sinfomas como tos, imitacion de
para 0s grupos de fiesgo personas con problemas def corazon pueden garganta, falta de aire, fatiga excesiva o
. experimentar palpitaciones, dificultad en la palpitaciones.

ainusual.

Consejeria de Desarrollo Sostenible
Viceconsejeria de Medio Ambiente
Direccion General de Economia Circular

C/ Quintanar de la Orden s/n Tel.: 925 286700
45071 — Toledo e-mail: dgecononomiacircular@jccm.es www.castillalamancha.es



Castilla-La Mancha

REFERENCIAS
[1] Real Decreto 102/2011, de 28 de enero, relativo a la mejora de la calidad del aire.

[2] Real Decreto 39/2017, de 27 de enero, por el que se modifica el Real Decreto
102/2011, de 28 de enero, relativo a la mejora de la calidad del aire.

[38] R version 2.15.2 (2012-10-26) -- "Trick or Treat". Copyright (C) 2012 The R
Foundation for Statistical Computing ISBN 3-900051-07-0. Platform: i386-w64-
mingw32/i386 (32-bit)

[4] R Core Team (2012). R: A language and environment for statistical computing. R
Foundation for Statistical Computing, Vienna, Austria. ISBN 3-900051-07-0, URL
http://www.R-project.org/.

Consejeria de Desarrollo Sostenible

Viceconsejeria de Medio Ambiente

Direccion General de Economia Circular

C/ Quintanar de la Orden s/n Tel.: 925 286700

45071 - Toledo e-mail: dgecononomiacircular@jccm.es www.castillalamancha.es

/;L

4
ECONOMIA
CIRCULAR



